
Soulfood vom Feinsten

Buff et „Winterküche“

  Quiches und Gebäck
Orientalisch gewürzte Kürbisquiche
Quiche mit Birnen, Bergkäse und karamellisierten Walnüssen
Ziegenkäse-Feigen-Mu� ins
Crostata mit Süßkartoff eln, Pilzen und Ricotta
Quiche Lorraine
Radicchio Quiche mit getrockneten Aprikosen und Pinienkernen
Kürbis-Mangold-Quiche mit Speck und Apfel
Rotkohl-Quiche mit Senf & Feta

  Suppen
Rote Linse-Suppe mit Orangen
Süßkartoff elsuppe mit Ingwer und Kokos
Sellerie-Suppe mit Birne, Zimt und Petersilie
Kartoff el-Steinpilz-Suppe mit gerösteten Zwiebeln
Petersilienwurzel-Suppe mit Haselnuss-Pesto
Rote-Bete-Apfel-Cremesuppe
Blumenkohlsuppe mit Koriander-Zitronen-Öl

  Dips und Brotauftriche
Meerettich-Mandel-Crème
Thunfisch-Kapern-Crème
Tapenade (provencalische Olivenpaste)
Tunesischer Möhren-Knoblauch-Dip
Schafskäsecrème mit Rosmarin und Zitrone

  Fingerfood
Hackbällchen auf Dattel-Linsenpüree
Geröstete Paprika mit Anchovis und Kapern
Focaccia-Sandwich mit Grillgemüse
Marinierte Forellenfilets mit Apfel-Gurken-Relish
Marinierte Roastbeef-Röllchen
Bresaola-Birnen-Röllchen mit Rucola und Parmesan
Mini-Pizzen mit karamellisierten Zwiebeln
Scones mit Lachs und Frischkäse
Spinat-Feta-Häppchen

  Salate
Feldsalat mit Apfelvinaigrette und Walnüssen
Orientalischer Bulgur-Salat mit Roter Bete und Kichererbsen
Orangen-Möhren-Salat mit Harissa
Linsensalat mit Feta und Trauben
Wurzelgemüse-Erdnuss-Salat mit Ingwer und Cranberrys
Arabischer Möhrensalat

  Desserts
Birnen-Kaff ee-Mascarpone-Crème
Apple-Crumble mit Vanillesahne
Weiße Schokoladenmousse mit Rotweinpflaumen
Grießflammerie mit Beerenkompott
Cappuccino Mousse

  Kuchen und Tartes
Tarte au citron
Französische Apfeltorte mit Vanille-Creme Fraiche
Schokoladen-Meringue-Kuchen
Apfel-Zimt-Mini-Guglhupf




